DEO OPTIMO MAX. 

UNI ET TRINO, 

virgini dei-pari, et s. Luci,#?)., 

Orthodoxorum Medicorum Patrono. 

QUESTIO MEDIC A, * 

C A R D INALITTIS DISPUTATIONIBUS , • . 
mane difcutienda , in Scholis Medicorum , die Martis decima-nond 
menfis Martii, anno Domini M. D C C. LXV. 

'M. LUDOVICO-PETRO-FELICE-RENATO LE THIEULLIER, 

Regis Confiliario & in Majori-Confiho, necnon in Magna Regiae 
Domus & Franci» Praefe&ura Medico ordinario, Prtefide. 

An fanitati noceat frequens Exfpuitio ? 

E DI CIN jE pratties pars non infima Hygieine, cujus ob¬ 
jectum quidquid fanitatem tueri, morbos praecavere, corpuf- 
que ad longaevitatem difponere valet. Non igitur Solummodo 
aeris, cibi & potus, motus & quietis, fomni & vigiliae, atque 
animi affeftuum moderatio ac regimen ad eam pertinent, 
verum etiam excernendorum retentio, tk retinendorum ex- 
cretio ipfi veniunt praecavendae. Scilicet inter humores diver¬ 
sos qui i Sanguine tariquam a fonte communi per diverfa incernicula , five glan¬ 
dulas veras live poros Simplices , Segregantur ac Secernuntur , alii ad certos ufus 
vel individui confervandi vel fobolis propaganda i beneficaNatura delimantur, 

& appellantur Recrementitii ; alii vero a Recrementorum elaboratione refidui, 
alfimilationem cum liquidis humanis pati indociles, tanquam inutiles im6 noxii 
amandantur fortis & Excrementitii dicuntur; alii tandem, quali mixtae indolis , 
n on immediate quidem ad a&iones naturales conferunt ut recrementa , nec 
aliunde perpetuo inutiles & noxios fefe exhibent ut excrementa , Sed partibus 
inungendis, lubricandis & ab excrementorum acrimonia defendendis inferviunt 
nec unquam nocent nifi Sorte qualitate peccent vel copia. Quiquidem humores 
( male i quibufdam inter recrementitios,pejus i nonnullisinter excrementitios 
r ecenfiti, melius fortafle Lubricantes proprio nomine appellandi) quandoque 
intrA corpus retineri, quandoque k corpore eliminari poliunt imo debent lalva 
oeconomia animali. At vero non.idem de Recrementis & Excrementis ita proprie 
diftis a firmari potell Quanthm enim horum retentio Sanitati noceret .tantum 
illorum excretio nimia foret infalubris. In hanc Regulam non frequentius pec¬ 
catur quim dum Sive prava-confuetudine , Sive ignorantia & errore, tere mde- 
finenter exfpuitur. Tunc enim foris ejicitur humor blandus & uniis quo non Sa¬ 
lubrior alter in toto corpore, Saliva nempe, quae fideglutiretur & fcnguim rurfus 
mifceretur, melior fieret ac melior, qua vero deficiente innumera oriuntur mala. 

II. 

P LURIMI hofpitanttir in humano corpore humores quOrum ignoratur 
natura imo exiltentia ambigitur, vel quia ob tenuitatem nimiam oculos 
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fugiunt, vel quia difficile eft admodum illos in animalibus vivis ex ipfo fonte 
finceros haurire, & fufficienti copia colligere explorandos. Anatomici qui hac¬ 
tenus in detegendis corporis partibus folidis multiimnec fine frudu infudarunt 
de fluidis fere filuere quafi his non aequeac prioribus flaret oeconomia animalis. * 
Chemia cujus objedum eft varias entium naturalium proprietates indagare , 
plurima de Regno foffdi, pauciora de vegetabili, pauciffima de animali hucuf- 
que fuppeditavit. Adeo ut vix quidquam de humoribus tum fanis tum morbofis 
nobis conflet, nedum oeconomiae animalis dodrina perfedionis culmen , ut 
quidam autumant, attigerit. Attamen hoc vitium in falivam non cadit, cujus 
utique ea ett fcaturigo, eaque copia &c colligendi facilitas , ut de iplius natura 
&. ufu , tiim ex qualitatibus nativis & phoenomenis quae abfque ignis tortura 
exhibet, tiim ex Analyfi Chemica, rite exploratis aliquid certi ftatuere poffimus» 
unde prsefejjtis humoris illius utilitas abfentis noxa inferatur. Secernitur quidem 
a fanguine-puro , arteriofo , multis variifque glandulis quas communi nomine 
Stomaticas Steno appellavit, quarum quidem naturam, fabricam & fitum docet 
Anatome ) nimirum parotides , maxillares, fublinguales , buccales , palatinas 
& tonfillas, ex quibus per plures dudirs fecretorios in oris cavum undique con¬ 
fluit , copipfiiis autem inter manducandum & loquendum. Quod attinet ad 
qualitates nativas falivas, i°. Diluta & pellucida eft, odoris tk faporis fere 
prorfus expers. i.° Igne non concrefcit, ut de lympa conflat, fed candenti 
lamina, metallica impofita tota evanefeit. 3 0 . Conquaflata tenaciter fpumefeit. 
aj.° Veflium maculas abftergit faponis inflar, ulcera inundat, tumores refolvit. 

<t Farinae fermentationem promovet, ut patet ex more.vetularum Indiae eden¬ 
tularum orizam & Mafz manducantium , dein fuccum cum faliva miftum ex- 
fpuentiumin vafa,ut indefermentationepaulatim concepta parentur potus ine¬ 
briantes hifce gentibus acceptiffimi. 6°. Tamen nimiam fubftantiarum anima¬ 
lium a<J putrefadionem , vegetabilium ad acefcentiam difpofitionem reprimere 
ac moderari videtur juxta Clariff. f fingit * experimenta. 7 0 . Tandem dum ore « 
plane fieco deficit faliva nullomodo fentiuntur fapores , licet fapidiffima cor¬ 
pora ling -se (k palato applicentur ; dum vitiatur , injucunde guflum afficiunt. 

Si autem faliva diftilationi fecundum artem fubjiciatur ,.fuppeditat. x°. Liquo¬ 
res varios phlegmatico-falinos qui tindurae florum malvae virorem communi¬ 
cant 8c cum fpiritibus acidis effervefeunt. z 9 . Olei Kmpyreumatici& alkalibuS' 
faturati guttas aliquot, 3'l.F x rnafsarefidua, calcinando & elixiviando aliquan¬ 
tula falis alkalini fixi quantitas educitur, .i. 9 . Pauciffima remanet terra Damna- 
taChemicisclida. Ex his ifaque non difficili negotio concludere eft fali vam efle 
humorem blandum ex copiolo phlegmate, multo fale alkalino volatili * aqueis 
partibus tamen dilutiore quam ut organa fenfuum afficiat, aliquantulo oleo fxve 
fulphure Phyftologis dido & pauco lale alkalinofimul infaponem coadis, tan- 
demque terra pauciffima compofitum : adeoque genuinum ipfxus ufum efle non 
modo vias, deglutitionis Itxbricare, quod potius veriim eft de tonfillarum & 
izvulx mucx>, fed vehiculum prajbere faporibus fol vendo alimentorum fixles r 
ac pouffimtim alimenta duriora tk ficciora jam manducatione contrita pene¬ 
trare , r ejixollire , hnmedare, diffolvere, primarum, viarum digeftionem in¬ 
choare , ingefta ad affimilationem in naturam noftram difponere, atque ipfis« / 
primum quafi animalitatis figillum imprimere. 

P RINCIPEM ergo inter humores Recrementitios locum tenet faliva 5 
eo prasfertim titulo qu6d Digeftioni opituletur, ut fatis fuperque evincit 
tum illius humoris qualitas, copia , fecr^tionis focus, tum> fontium ex quibus 
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manat numerus, fitus vicinia. Porro humor Recrementitius alimentorum coc¬ 
tioni inferviens nunquam potefl fine noxa rejici, imo quot & quanta ex fre¬ 
quenti illius exfpuitione oriri debeant incommoda veras oeconomiae animalis le¬ 
ges callenti patelcit. Non enim jam per Digeftionem inteliigitur fola ex ingeftis 
per tritum fimplicem Chyli extrattio, qualis fecundiim artem ex mucilaginofis fe¬ 
minibus extrahitur emulfio. Id figmenti evertit ex multiplici alimentorum adeo 
inter fedilcrepantium natura unus &C idem femper nafcens chylus , ac requirit 
potiiis a&ionem humorum folventium ex ipsd fanguinis mafsa per coftiones prae¬ 
cedentes paratorum , & affidua elaboratione fecretorum , variorum fortaffe in 
variis animalium fpeciebus , quorum ea fit energia ut tam diverfas ingeftorum 
fubflantias inter fe mifcere , &t cum corpore nutriendo jam aflimilare, earum 
odorem 6 c faporcm mutare,motum intefiinum in iis excitare,inchoare fermen- 
tationem,putrefa£lionem retardare, falinafolvere ,oleofa cum aquofis mifcere, 
& ex. iis tandem humorem blandum, uniformem, per lacteorum ofcula meabi- 
bilem , cum lympha &i fanguine mifcibilem parare poffint. Atqui ex anteceffis 
patet falivam ad eos omnes effebtus praffiantiffimos fymbolum primario conferre 
tum vi faponea quae ex oleo &£ fale alkalino exfurgit, tum aqua tk fpiritibus 
quibus etiam coflat, tiim denique perfefta ipfius coftione & cruda affimilandi 
virtute fingulari quam reforptione in (anguinem & iteratis circulationibus ac¬ 
quirit. Deficiente igitur faliva, non foliim pauciori quantitate ex ingeftis edu- 
citur chylus, fed etiam paratur deterior; fiqnidem obfervatum elt * panem 
nigrum, fifubitoabfque manducatione devoretur, & fine falivae admiflione, pcft 
aliquot horas nihil mutatum revomi, eundem vero, fi dentibus probe fubigatur, 
& cum faliva intime mifceatur, in album liquorem abire chylo fnnillimum. Unde 
tritum illud animam fuam odiffe qui oderit mafficationem. ^Chylus autem dete¬ 
rioris nota: difficulter admodum in fanguinem mutabitur, fed per urinas vias 
miximam partem eluetur & amandabitur foras , adeoque etiam vel nihil velpa- 
riun lymphas nutritiae fuppeditabit, necnon aliorum pariter quorumlibet Re¬ 
crementorum , praefertim falivae ipfiufmet, fecretio perturbabitur, unde rurfus 
eadem imo pejora redibunt incommoda. Quamvis enim iifdem quibus nutri¬ 
mur conflemus, debet tamen praeparari in corpore materies nutriens ut affitni- 
letur in naturam in naturam noflram , & reflituere poffit illa quae per aftionem 
ipfam vitae difperduntur, fiquidem non ingefla quaelibet, fed digefla fola nu¬ 
triunt. Laefa autem prima co&ione feu mutatione alimentorum in chylum , 
laeduntur & aliae, nimirum chyli in fanguinem transformatio, & fanguinis 
ipfius in lympham nutritiam toti corpori profpicientem aliaque recrementa par¬ 
tibus Cingularibus utilia mutatio, quae efl fanb ultimus co&ionis animalis termi¬ 
nus & finis. I V. 

Q UOD jam de falivae ufu ac neceffitate ratione evincimus , id quoque 
quotidiana comprobat experientia. Sic dum in primis viis aguntur tragoe¬ 
diae , obfervamus eos qui frequentius fpuunt appetitu carere, faflidire cibos ; 
difficulter ac ne vix quidem concoquere , flatibus obnoxios effe. Cum autem 
ulterius proceffit mali labes, tunc temporis, confumpta per nimiam falivae ex- 
cretionem liquidiori materia, lentiffima fit reliqua humorum raaffa , vix per¬ 
meabilia fiunt vafa capillaria , impeditur circulatio in minimis vifcerum prae- 
fertim abdominalium vafculis, morbus nafeitur hypochondriacus, unde me¬ 
rito olim Hippocrates fputatores melancholicos effe aut fieri pronunciavit. 
Cujus quidem rei exempla quotidie nobis praebent ii quibus familiare efl per¬ 
petuo maflichen vel tabacum mandere , aut etiam tabaci fumum ex jfiftula fre¬ 
quenter fugere. Hi qnirn, tefle Experientia, corpus fuum exhauriunt "mano- 
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rexiam, maciem , fitim , tabem , melancholiam denique fe praecipitant. Olim 
more fuit receptum inter aulicos Galliae noftrae, ad exemplum Principis, ut 
paftillos ex maftiche aliifqne medicamentis odoratis compofitos continenter 
manducarent, unde fere omnes in teterrimam atram bilem inciderunt, ex qua 
non convaluere, nifi prius cognita mali caufa & maftiches manducatione deli¬ 
nere juffi. Tandem non modo chylus , non modo fanguis , fed etiam lympha 
nutritia blando ac dulci balfamo ad reftaurandas vires adeo neceffario per hanc 
deteftabilem fpuendi confuetudinem orbatur, & fenfim corpus mifere tabefcit. 
Unde Boerhaavius aitfalivam exfpuitione volontaria nimis fecretam avopityav, 
Ruyfch. Adv, furTri^lctv, arpocplav creare. Narrat Ruychius * , au&or graviffimus , puellam 
1 annos duodecim natam, quae ob ingentem plagam in inferiori labro ftillicidium 

perpetuum falivae perpetiebatur, corpus habuifle diu tenellum & admodum 
exile, fanatam vero mox increvifle 8 c juftam corporis magnitudinem adeptam 
eHe. Idem invifit matronam quamdam Amftelaedamenfem fummopere emaciatam 
6 c confumpti fere corporis, quam deferuerant defperantes omnino de fanitate 
Medici. Dum circumfpiceret ad omnia fedulus Medicus ut inquireret in caulas 
mali, vidit forte eam omni temporis momento in vas k latere appofitum fali- 
vam exfpuere. Vetuit illico ne hunc benignum humorem ejiceret. Quae rerum 
mutatio ! Brevifanatafuitabfque ope,fine neceffitatealterius auxilii: nec femel 
id fe vidifle ait, imo vere faepcnumero. Et fane nemini inter attentos Medicos 
Ruyfcir ibid. non contigit fimile quid oblervare. Quam errant igitur , ut cum Ruylchio * di¬ 
cam , quifalivam pro excremento noxio habentes, eam abjiciunt, ebque pulchrius va¬ 
lere putant hominem quo frequentibus eo corpus exonerat, eum in finem fialogoga adhi¬ 
bentes & offas tenaces manducandas ! 

V. 

N E C fuadere debent exfpuitionem cafus nonulli in quibus proritatur falivae 
uberior excretio, v. g. in lue venerea . in cachexia. In hac enim non tam 
vera faliva ejicitur quam aqua inutilis & redundans ad quam eliminan¬ 
dam commendantur mafticatoria ; in illa autem id quod falivatione Mercuriali 
effluit eft liquamen putridum e fanguine liquefa&o exulans b falivae natura alie¬ 
num. Neque etiam falivae inutilitatem arguere debet critica per glandulas faliva- 
rias evacuatio in variolis &quibuldam aliis morbis exorta : hac enim viti tunc li¬ 
beratur corpus noxia per;'pirationis iafenfibilis materia, quae crufta cutem tegente 
intra fanguinis rivos repulfa eft. Nec tandem cum exfcreatione confundenda per¬ 
peram exfpuitio Haec enim eft purae piUac falivae excretio, illa autem eft vifeofi 
muci i faliva diffimilisex afpera arteria, bronchiis , imotonfilliscum quodam co¬ 
natu rejettio , quae quidem faepius , praeferrim matutino tempore, utilis eft ac ne- 
ceftaria, dumfcilicet ille mucus copia vel fpiffitudine peccans, partium lubrica- 
tioni jam ineptus, mora duntaxat & ftagnationeexcrementitius fit &: exferean- 
dus.Saliva autem, quantalib.t copia fecernaturin os , nunquam tamen excre¬ 
menti nomenti venit, fed Natura per fomnum monftrante viam femper deglu¬ 
benda. Deglutita enim, & fanguini iterum atque iterum atque iterum mifta, 
repetita quafi cohobatione optima fit & in menftruum perfeftiflimum elaboratur. 

Ergo fanitati nocet frequens exfpuitio. 

Proponebat Parifiis PAULUS-GABR1EL LE PREUX, Parifinus, Saluberrimae 
Facultatis Medicinae Parifienfis Baccalaureus. A. R. S. H. 1765. 

A sexta m eri d i em. 


Typis F. A. Quillau, Univeditatis & Facultatis Med. Typographi. 1765, 












